Plaza Comercial

«|3NAAN

5K-10K [Race

Domingo 29 de enero de 2012

Salida y Meta:
Plaza comercial TANARAH

ubicada en Av. Vasconcelos #345 Ote.
Col. Santa Engracia entre Privada Cedros
y Calle de los Rosales, San Pedro Garza Garcia

Hora de salida: Hora de salida:
5K 10K
8:00 A.M. 8:10 A.M.
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Plaza Tanarah, con el Aval de la Asociacion de Atletismo de Nuevo Leon,
invita a la comunidad en general a participar en su gran carrera

5K-10K

INSCRIPCIONES

* En las oficinas de Plaza
Tanarah.

* En las tiendas de INNOVA
SPORT (Humberto Lobo, Plaza
Cumbres, Contry, San Nicolas,
Linda vista y Plaza Mexico)
de lunes a domingo de 9:00 a
21:00 hrs.

* En Planta Baja del Palacio
Municipal de Monterrey, de
10:00 a 20:00 hrs.

* En las carreras de los fines
de semana previos a esta
competencia.

* Inscripciones en Linea
www.trotime.com

Cuota de Recuperacion:
$200.00 pesos (50% de
descuento a mujeres mayores
de 50 aflos y hombres mayores
de 60 afnos)

CIERRE DE INSCRIPCIONES Y
ENTREGA DE NUMEROS
(chip, numero y playera):
sabado 28 de enero, en

el estacionamiento de la
Plaza Comercial TANARAH,
ubicada en Av. Vasconcelos
entre Privada Cedros y

Calle de los Rosales, San
Pedro Garza Garcia, en un
horario de 10:00 a 17:00 hrs.
( Este dia Unicamente habra
inscripciones en este lugar)

Tonarah 2012

TERCERA EDICION

Categoria y Ramas:
VARONILY FEMENIL 10K

1. Hasta 19 afos
2. 20a29anos
3. 30a39anos
4. 40a49anos
5. 50a59anos
6. 60 y mayores

VARONILY FEMENIL 5K
Categoria Unica

Premiacién 10K:

Se premiara a los

tres primeros lugares
generales en ambas
ramas, de la siguiente
manera:

1°$ 3,000.00
2°$2,500.00
30$2,000.00

en vales para compras
en Plaza Tanarah

Se premiara con a los
tres primeros de cada
categoria y rama de la
siguiente manera:

1°$1,000.00
2°$  800.00
3°$  500.00

en vales para compras

en Plaza Tanarah

Los ganadores generales
no entran en las
premiaciones por categoria

Premiacién 5k:

Se premiara a los

tres primeros lugares
generales en ambas
ramas, de la siguiente
manera:

1°$1,000.00
2°$  800.00
3°$  500.00

en vales para compras
en Plaza Tanarah

Rifa de articulos
deportivos entre todos
los participantes inscritos,
que terminen su recorrido
y entreguen su chip

Se entregard medalla de
participacion a todos los
corredores inscritos que
terminen el recorrido y
crucen la meta.

INFORMES
GENERALES

Teléfono:
83143992

Correo electrénico:
info@trotime.com

Pagina Web
www.trotime.com



