
                                               
                                         
 

 
 

“SERIAL  METROPOLITANO” 
PRIMERA  ETAPA 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 
CUIDAD DEPORTIVA MTY 

  28  de  AGOSTO del 2009 
          PISTA                                                            CAMPO 
Hora  Prueba  Categoría  Rama  Grupo  Hora  Prueba  Categoría  Rama 
17:00  25 mts pls  Pre ‐ Inf  Var – Fem  Semi  17:00  Bala   Juv. Men  Femenil 

  50  mts  pls  Inf. Esp.  Var ‐ Fem  Semi    Longitud  Inf May  Varonil 
  75 mts pls  Inf Men  Var – Fem  Semi         
  100 mts pls  Inf May  Var – Fem   Semi         
  100 mts pls  Juv Men  Var ‐ Fem  Semi    Longitud  Inf. “A”  Femenil 
  1500 cam  Inf Men  Varonil  Final    Longitud           Pre‐ Inf.  Femenil 
  600 mts pls  Inf Men  Varonil  Final    Disco  Inf May  Varonil 
  600 mts pls  Inf Men   Femenil  Final     Mini‐Jabelin  Inf  A  Varonil 
  800 mts pls  Inf May  Varonil  Final         
  800 mts pls  Inf May  Femenil  Final    Longitud  Pre Inf  Varonil 
  2000 cam  Inf May  Femenil  Final    Bala  Inf   Men  Femenil 
  25 mts pls  Pre – Inf  Var – Fem  Final    Mini‐Jabelin  Inf  Men  Varonil 
  50 mts pls  Inf Esp.  Var – Fem  Final    Disco  Juv. Men  Varonil 
  75 mts pls  Inf Men  Var – Fem  Final         
  100 mts pls  Inf May  Var – Fem  Final         
  100 mts pls  Juv Men  Var – Fem  Final    Bala   Inf  Men  Varonil 
  1500 mts  Juv Men  Femenil  Final    Longitud  Inf. “A”  Varonil 
  1500 mts  Juv Men  Varonil  Final    Pelota  Inf  Esp.  Varonil 
  4X50 mts.  Inf Men  Var – Fem  Final         
            Longitud  Juv. Men  Femenil 
            Bala  Inf. May  Femenil 

29  de  AGOSTO del 2009 
       PISTA                                                         CAMPO 
Hora  Prueba  Categoría  Rama  Grupo  Hora  Prueba  Categoría  Rama 
09:00  2000 cam  Inf May  Varonil  Final  16:00  Longitud  Inf May  Femenil 

  50 mts pls  Inf  A  Var – Fem  Semi    Longitud  Inf Men  Femenil 
  150 mts. pls.  Inf  Men  Var – Fem  Semi    Bala  Juv Men  Varonil 
  1000 mts pls  Inf May  Var ‐ Fem  Final         
  1500 cam  Inf Men  Femenil  Final         
  400 mts pls  Inf May  Var ‐ Fem  Final    Longitud  Inf Esp  Femenil 
  800 mts pls  Juv Men  Var ‐ Fem  Final    Mini‐Jabelin  Inf  A  Femenil 
  3000 cam  Juv  Men  Var‐ Fem  Final          
  50 mts pls  Inf  A  Var – Fem  Final         
  150 mts pls  Inf  Men  Var – Fem  Final    Longitud  Inf Esp.  Varonil 
  4X100 mts.  Inf May  Var – Fem  Final    Pelota   Inf Esp.  Femenil 
            Disco  Inf May  Femenil 
                 
            Longitud  Inf Men  Varonil 
            Mini‐Jabelin  Inf  Men  Femenil 
                 
            Longitud  Juv Men  Varonil 
            Bala  Inf. May  Varonil 
            Disco  Juv. Men  Femenil 

NOTA:  
a) Se darán 3 intentos en las pruebas de campo de las categorías;               Pre infantil,  Inf. Especial e Inf. “A”. 
b) Los horarios de campo son tentativos ya que se podrán adelantar horarios, esto si las áreas de salto y/o lanzamiento 

están disponibles. 
c) Atleta inscrito, atleta que pagará su inscripción “NO HAY BAJAS”. 


