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UNHIDODS YAMOS POR MAS

EL GOBIERNO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR, LA COMISION NACIONAL DE CULTURA FISICA Y
DEPORTE, LA CONFEDERACION DEPORTIVA MEXICANA, A.C., EL MUNICIPIO DE LOS CABOS, EL
INSTITUTO SUDCALIFORNIANO DEL DEPORTE Y LA ASOCIACION SUDCALIFORNIANA DE ATLETISMO,
AC, CON EL AVAL DE LA FEDERACION MEXICANA DE ATLETISMO, A.C.

CONVOCAN

A TODOS LOS ATLETAS DEL PAIS A PARTICIPAR EN EL:

“902, CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO 2010”
Selectivo para participar en los
XXI Juegos Centroamericanos y del Caribe
de Mayagiiez, Puerto Rico

EL CUAL SE LLEVARA A EFECTO BAJO LAS SIGUIENTES BASES

1.- INFORMACION GENERAL.

CIUDAD: San José del Cabo, Baja California Sur

LUGAR: Pista de atletismo de la Unidad Deportiva “San José 78”
FECHA: 21 a 23 de mayo del 2010

2.- INSCRIPCIONES.

2.1 El costo por atleta es de $ 150.00 pesos (ciento cincuenta pesos 00/100 M.N.).

2.2 Quedan abiertas las inscripciones a partir del dia 20 de marzo del 2010, hasta el dia 18 de mayo
de 2010 a las 13:00 PM (horario Cd de México). Todas las Inscripciones deberan ser través de la
Asociacion Estatal de Atletismo correspondiente.

2.3 El formato de inscripcidn se deberd enviar via correo electrénico a:

fma nal 2009@yahoo.com.mx

2.4 No se aceptaran inscripciones después de la fecha estipulada

2.5 Para poder participar los atletas, deberan presentar su registro de afiliacion de SIRED de su
Asociacion Estatal de Atletismo

3.- RAMAS Y CATEGORIA:
Abierta en ambas ramas (nacidos de 1994 en adelante).

4. PARTICIPANTES:

Podran participar todos aquellos atletas mexicanos, que cubran las marcas minimas de participacion
(ver anexo), cumpliendo las normas marcadas en el Instructivo Técnico de Competencia.
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5.- HOSPEDAJE Y ALIMENTACION

El comité organizador ofrecerd a los 8 primeros atletas del ranking nacional del 2010, con fecha de
corte al 11 de mayo de 2010, hospedaje y alimentacidn, entrando con la cena del dia 20 de mayo y
saliendo con comida del dia 23 de mayo.

Asi mismo se ofrecera el mismo apoyo a 1 delegado y 1 entrenador por cada 10 atletas rankeados de
cada Asociacion.

6.- PREMIACION
Se otorgaran medallas a los tres primeros lugares por prueba y rama:
12, Oro, 29. Plata y 32 Bronce

7.- EVENTO SELECTIVO:

El Campeonato Nacional de Atletismo, serd selectivo para participar en los XXI Juegos
Centroamericanos y del Caribe a efectuarse del 22 al 27 de julio de 2010 en Mayagliez, Puerto

Rico, en todas las pruebas de pista y campo (excepto maraton y marcha), otorgando un maximo de 2
lugares por prueba, de acuerdo a las marcas minimas y criterios de seleccidn publicados en la pagina
de Internet de la FMA (www.atletismofma.com.mx)

8.- JUNTA TECNICA PREVIA:
Se efectuara el dia jueves 20 de mayo a las 19:00 horas, en el Hotel Sede del evento.

9. ANTIDOPING:
Se realizara Examen Antidoping a los atletas que obtengan los tres primeros lugares de cada prueba
en ambas ramas.

10.- JUECES Y REGLAMENTO:
Los Arbitros, Oficiales y Jueces serdn nombrados por la FMA y se aplicara el Reglamento en vigor de
la IAAF 2010-2011.

11.- AVAL:
El Campeonato Nacional de Atletismo, esta avalado por la Federacion Mexicana de Atletismo.

12.- TRANSITORIOS:
Los aspectos no previstos en esta convocatoria, serdn resueltos por el Comité Organizador en estricto
apego al Reglamento.

FEDERACION MEXICANA DE ATLETISMO, AC
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COMITE ORGANIZADOR:

MTRO. BERNARDO DE LA GARZA
Director General de CONADE.

ING. NARCISCO AGUNDEZ MONTANO
Gobernador Constitucional del Estado de Baja California Sur

T. CORONEL ALONSO PEREZ GONZALEZ
Director General de CODEME.

ANTONIO LOZANO PINEDA
Presidente de |la Federacion Mexicana de Atletismo, AC

PROFR. MARCO ANTONIO HIRALES
Director General del Instituto Sudcaliforniano del Deporte

C. OSCAR RENE NUNES COSIO
Presidente Municipal de Los Cabos, Baja California Sur

C. ROMULO NUNEZ REDONA
Director del Deporte en el Municipio de los Cabos

DR. EMILIO GERARDO ESTRADA ZUNIGA
Presidente de la Asociacion Sudcaliforniana de Atletismo, AC
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