


Viernes: 
09 de marzo de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.

Sábado:
10 de marzo de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

No se entregarán números el día 
de la Carrera.

Puntos de Abastecimiento
5k: en los kms. 2, 3, y en la meta.  
10k: en los kms. 3, 6, 9, y en la meta.

Protección
Se contará con apoyo de Policía y 
Protección Vial a cargo de la Secretaria de 
Seguridad Pública y Vialidad de San Pedro.  

Servicio Médico y 
Responsabilidad Personal
Se ofrecerá asistencia médica profesional 
en caso de que se presente cualquier 
emergencia durante la carrera. El estado 
de salud de los competidores es 
responsabilidad de cada corredor y NO
del Comité Organizador. El Comité 
Organizador NO se hace responsable de 
accidentes ocurridos durante el desarrollo 
del evento por considerarse riesgo 
deportivo. Al inscribirse, cada corredor 
acepta los términos de esta convocatoria.

Servicios
Habrá servicio de guardarropa y sanitarios 
en el estacionamiento del Mol del Valle.

Estacionamiento: Paseo San Pedro.
Compra tu boleto con descuento en la 
entrega de números.

Recomendaciones
Por seguridad se prohíben mascotas, 
carriolas, bicicletas y patines en el evento.

Zona de Colegios
Busca el toldo de tu escuela o colegio para 
reunirte con tus compañeros

Punto de encuentro
Después de cruzar la meta y recibir tu 
medalla, reúnete con familiares y amigos 
en esta área que se localiza enseguida de la 
entrega de fruta.

Pacers
Si te interesa hacer un determinado tiempo 
en la carrera, contaremos con pacers que 
sin duda podrán ayudarte a lograrlo. Son 
corredores que irán marcando el paso ya 
que cuentan con la experiencia y condición 
física para completar el recorrido en el 
tiempo exacto que tienen programado. 
Identifícalos por su playera y banderín.

Categorías (solo 10k)

NO habrá categorías en la carrera de 5k. 
Sólo se premiara a los tres primeros 
lugares femenil y varonil.

 FEMENIL

15-19
20-24
25-29

30-34
35-39
40-44

45-49
50-54
55-59
60 y Mayores

 VARONIL

15-19
20-24
25-29
30-34

35-39
40-44
45-49
50-54

55-59
60-64
65-69
70 y Mayores

El Recorrido es  en Calzada del Valle

Fecha, lugar y hora
La carrera se efectuara el domingo 11 de 
marzo de 2012 en Calzada del Valle y Río 
Rosas,  junto a los tubos. El 10k inicia a las 
7:00 a.m. y el 5k inicia las 9:00 a.m.

Inscripciones
A partir del 1° de diciembre 2011.

Lugares de inscripción
Por internet:  www.duendesdelvalle.com
En Deportes Martí, solo en sucursales 
Calzada del Valle, Galerías (Insurgentes) y 
Valle Oriente, de 10:00 a.m. a  8:00 p.m. 
hasta el 8 de marzo. El 9 de marzo solo en 
Deportes Martí Calzada del Valle y 10 de 
Marzo en la entrega de números en el 
estacionamiento de Sport City Valle (sujeto 
a disponibilidad).

Límite de participantes
5k – 6500 y 10k – 3500

Cooperación
Costo de inscripción: $250.00

NOTA: Se hará 50% de descuento a mujeres 
mayores de 50 años y a hombres mayores 
de 60 años.

Se entregará camiseta a todos los corredores 
inscritos y medalla de participación a los que 
terminen el recorrido y crucen la meta con 
número oficial.

Entrega de números
En el estacionamiento de Sport City Valle y 
Deportes Martí, en Río Rosas y Calzada del 
Valle.


