
Multimedios en coordinación y apoyo con el municipio de Monterrey y con el aval 
de la Asociación de Atletismo del Estado, invitan a todos los corredores a 
participar a su Primera Edición del 10K y 5K A correr Familia 

LUGAR, FECHA Y HORA Salida y meta , Parque Fundidora (Frente a nave Lewis) 

Domingo 25 de Septiembre del 2011 

Salida 10k 7:30 am 

Salida 5k 9:00 am 

Salida 1k 9:30 am 

  

CATEGORIAS 

10K 

 15-19 V y F 

20-29 V y F 

30-39 V y F 

40-49 V y F 

50-59 V  

50 y mayores F 

60 y mayores V 

5K 

Categoría Unica 

INSCRIPCIONES 

En Todas las sucursales de Innova Sport, hasta el jueves 22 de Septiembre, en 
línea en el sitio www.multimedios.tv y www.trotime.com 

 

Costo 10k $120.00  

Costo 5k $ 80.00 



Niños gratis 

ENTREGA DE NUMEROS 

Sábado 24 de Septiembre del 2011, en Innova Sport de San Pedro 9:00 am  a 
5:00 pm 

PREMIACION 5K 

Trofeos a los 3 primeros lugares generales, ambas ramas 

PREMIACION 10K 

Trofeos a los 3 primeros lugares generales 

Trofeo a los 3 primeros lugares por categoría 

 
Rifa para todos los participantes que terminen recorrido: 
 
Electrodomésticos 
Pantallas de plasma 
Artículos deportivos 
Camisas de Tigres y Rayados 
Balones 
 
Resultados: 
Se publicarán en la pagina www.multimedios.tv y www.trotime.com 

Los ganadores generales no entran en la premiación por categorías 

. Paquetes y Servicios: 
10k 
El paquete del corredor incluye: numero de competencia, playera tipo dry fit 
Conmemorativa del evento, medalla de participación al cruzar la meta, 
Préstamo del chip electrónico  
 
5k 
El paquete del corredor incluye: numero de competencia, playera de algodon 
Conmemorativa del evento, medalla de participación al cruzar la meta. 
 
Servicio del Corredor:  
Guardarropa, hidratación, refrigerio, protección vial y 
Servicio médico.  



 
Los abastecimientos estarán ubicados en los kilómetros 2.5, 5, 8.5 y meta. 
-Recomendamos aplicarte un examen médico antes de la carrera, dado 
que el estado de salud de los competidores es solo responsabilidad de cada 
corredor y no del Comité Organizador por considerarse riesgos deportivos. 
 
 
Reglamento: 
Será vigente el de la Federación Mexicana de Atletismo. 
 
Jueces: 
Serán los oficiales técnicos de la AA.N.L y los que designe el comité organizador 
y sus fallos serán inapelables. 
 
 
Informes: 
www.multimedios.tv y www.trotime.com  o al teléfono 83143992 
 
 
 
 


