CONVOCATORIA

Monterrey Planet Gim SA de CV, en coordinacion con las autoridades municipales, y con el aval de la Asociacion
de Atletismo del Estado de Nuevo Ledn, convocan a sus socios y a la comunidad regiomontana a participar en su
6" EDICION DE 5K Y 10K que se llevara al cabo bajo las siguientes bases:

Lugar y Fecha:
Circuito Parque Fundidora, el domingo 18 de octubre de 2009.

Distancia:
5K y 10K

Hora:
Salida 10K a las 7:30 am
Salida 5K a las 9:00 am

Inscripciones:

A partir del 8 de agosto de 2009. en las areas de Recepcion de nuestras 5 sucursales (Contry,

Linda Vista, Cumbres, San Jeronimo y Anahuac) Tiendas Innova Sport y Bajos del Palacio
Municipal y se cerraran el dia 17 de octubre a las 4 de la tarde.

CUPO LIMITADO A 3,500 CORREDORES EN AMBAS PRUEBAS.

Las personas que participen en los 10K se cronometrari su tiempo con chip.

Categorias:
10K: Varonil 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 v mayores
Femenil 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50 y mayores
5K: Una sola categoria abierta.
Cuota:
SKy 10K Hasta el 15 de septiembre | $120.00
5Ky 10K Del 16 de septiembre al 15 | $150.00
de octubre
Estudiantes y 3". Edad Hasta el 15 de septiembre | $80.00
Menores de 14 afos Hasta el 15 de septiembre | $80.00

Las personas que se inscriban en la prueba de 10K antes del 15 de septiembre, se les
regalara una inscripcion para la prueba de SK.
Premiacién:

En la carrera de 10K se premiar a con $2,000 pesos m.n.al Primer Lugar General de las

Ramas Varonil y Femenil; $1,500 pesos m.n. al Segundo Lugar General Varonil y

Femenil y $1,000 pesos m.n., al Tercer Lugar General Varonily Femenil. Trofeos a los 3

primeros lugares de cada Categoria en las Ramas Varonil y Femenil.

Entrega de Paguetes:
Viernes 16 de octubre de 3:30 pm a 7:30 pm
Sabado 17 de octubre de 9:00 am a 4:00 pm

Nave Mitsubishi Parque Fundidora
(muy cerca del Estacionamiento de Constitucion)

Jueces:
Serdn designados por el H. Cuerpo de Jueces de la Asociacion Estatal de Atletismo de Nuevo Ledn y sus fallos serin irrevocables.
Reglamento:
El de la Federacion Mexicana de Atletismo.
Riesgo Deportivo:
El Comité Organizador no se hace responsable por cualquier accidente ocurrido antesdurante o después del evento




