52 Carrera Sport City Monterrey
11 de octubre, 2008

Convocatoria

Sport City Monterrey en coordinacion con las autoridades de San Pedro Garza Garcia y el
Aval de la Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo Leon A.C.

Te invita a participar en la 5ta Carrera Spot City Monterrey que forma parte del Circuito de
Carreras Emocién Deportiva y, de el Gran Premio Nuevo Leon 2009, este aino te
ofreceremos las mejores carreras organizadas en México, buscando siempre exceder tus
expectativas al brindarte eventos de la mejor calidad.

2. Datos del evento

Fecha: Domingo 11 de Octubre de 2009
Salida y Meta: Calzada del Valle 381 Ote.
Col del Valle. San Pedro Garza Garcia
N.L CP. 66220
(Frente a Sport City Valle)
Distancia: 10k
Hora de arranque: 8:00 AM
Cupo maximo: 1500 Corredores.

3. Categorias

Rama Varonil Rama Femenil
AV — 15 a 19 afios AF — 15 a 19 afnos

BV — 20 a 24 anos
CV - 25 a 29 anos
DV — 30 a 34 afos
EV — 35 a 39 anos
FV — 40 a 44 afios
GV - 45 a 49 afios
HV — 50 a 54 afios
IV - 55 ab59 afios
JV — 60 a 64 afos

KV - 65 afos y mayores

4. Inscripciones
a) Por internet:

BF — 20 a 24 afios
CF — 25 a 29 anos
DF — 30 a 34 anos
EF — 35 a 39 afios
FF — 40 a 44 afnos
GF — 45 a 49 anos
HF — 50 a 54 anos

IF — 55 afios y mayores

En la pagina: www.sportcity.com.mx y www.emociondeportiva.com

Las inscripciones en tiendas se abriran a partir del mes de agosto en tiendas
Se cerraran el viernes 9 de octubre a las 14:00 hrs.

Podras inscribirte desde la comodidad de tu casa u oficina, con cargo a tu tarjeta de
crédito (American Express, Visa o Mastercard).



¢, Cuadles son las ventajas de inscribirte a través de internet?

e Puedes inscribirte a cualquier hora del dia sin salir de tu casa u oficina.

« Recibiras tu confirmacién de inscripcion directamente en tu correo electrénico.
b) Centros de inscripciones:

* Todas las tiendas de Deportes Marti en Monterrey

o Deportes Marti Valle

Deportes Marti Insurgentes
Deportes Marti Galerias Valle Ote.
Deportes Marti Soccer Galerias Valle Ote.
Deportes Marti Plaza Cumbres
Deportes Marti Sendero

O O O O O

Costo de inscripcion:
Cuota normal dentro del periodo de inscripciones.
e $220.00 PUBLICO EN GENERAL
e $200.00 SOCIOS ACTIVOS SPORT CITY MOSTRANDO SU CREDENCIAL

La cuota de SOCIO solo aplica inscribiéndose en tiendas Marti, NO aplica inscribiéndose
por Internet.

Cuota Extemporanea (unico dia el sabado 10 de octubre en el lugar de la entrega de
paquetes de 9:00 a 15.00 hrs. y solo si aun hay inscripciones disponibles).
+ $250.00 (doscientos cincuenta pesos) PARA TODOS LOS CORREDORES

Notas importantes:
e Solo podran inscribirse aquellos competidores que tengan 15 afos o0 mayores
cumplidos el dia del evento.
* Todos los participantes deberan de terminar la carrera en un tiempo maximo de
1:30 hrs.
* NO se recibiran inscripciones por teléfono o fax.
« NO habra inscripciones ni entrega de paquetes el dia de la carrera.

5. Entrega de paquetes

El paquete que incluye numero, chip y playera se entregara el sabado 10 de octubre de
09:00 a 15:00 hrs. en el estacionamiento de Sport City Valle (Calzada del Valle 381 Ote.
Col. Del Valle. San Pedro Garza Garcia, N.L.)

La medalla de finalista se entregara al cruzar la meta contra entrega del chip.

NO se entregaran numeros ni chips el dia del evento.

El competidor que no recoja su paquete en el di?, lugar y hora indicado PERDERA
TODO DERECHO DERIVADO DE SU INSCRIPCION. NO se entregaran paquetes

después de las 15:00 Hrs. Evitenos la pena de negarle el servicio programando sus
actividades para llegar en los horarios de atencion.



6. Derechos del competidor

* Numero de competidor

e Playera conmemorativa

« PRESTAMO del Chip para el cronometraje de tus tiempos parciales y total que se
utilizara en la carrera
Medalla de finalista
Abastecimiento en ruta y en meta de agua y bebida isotdnica
Se proporcionara en tiempo parcial en el Km. 5y el total al cruzar la meta
Certificado de tiempo en internet en: www.emociondeportiva.com.mx

7. Sistema de cronometraje
En las carreras Sport City se utilizara lo mas nuevo en tecnologia para el cronometraje de
tiempos parciales y totales.

Lo anterior se logra por medio del uso de un CHIP, que es un sensor que deberas de
colocar en tu tenis de acuerdo con las instrucciones que se te entregaran en el paquete y
que deberas devolver a los voluntarios al termino de la carrera como requisito para que se
te entregue tu medalla de finalista.

Al término de la carrera podras revisar en la carpa de “RESULTADOS” tu tiempo exacto
desde la linea de arranque hasta la meta, ofreciendo también el tiempo parcial del Km.5.
Es indispensable que pases sobre los tapetes de salida, Km. 5 y meta para que puedan
ser registrados tus tiempos. El corredor que no cruce los tapetes respectivos en las
condiciones antes descritas y/o no devuelva el CHIP sera DESCALIFICADO y no tendra
derecho a medalla de finalista.

Resultados extra-oficiales:
Al termino de la competencia podras revisar tus resultados EXTRA — oficiales en la carpa
de “RESULTADOS".

Resultados oficiales:

Los resultados oficiales de la competencia se publicaran el mismo domingo 12 de octubre
a partir de las 4:00 PM. en la pagina de internet www.emociondeportiva.com.mx en
donde podras consultarlos, asi como imprimir tu certificado de tiempo oficial y tu fotografia
al momento de cruzar la linea de meta.

Para efectos de la premiacion, LOS TIEMPOS OFICIALES son los que se toman como
validos para definir a los primeros tres lugares de cada categoria.

Tiempo CHIP y Tiempo OFICIAL:

Tiempo OFICIAL:
Se entiende como tiempo oficial el tiempo desde el momento del disparo de salida hasta
que cruces la linea de meta.

Tiempo CHIP:
Es el tiempo que se toma desde que cruzas la linea de salida hasta que cruzas la linea de
meta, es decir, es tu tiempo real de la carrera.

Nota importante: Para efectos de la premiacion, el tiempo que se toma es el OFICIAL,
NO el del CHIP.



8. Descripcion de la ruta
Carrera 10k: Recorrido plano de dos vueltas al circuito de 5k de la Calzada del Valle,
salida y meta frente a Sport City Valle.

Hora de salida
8:00 AM (Recomendamos llegar una hora antes para hacer el calentamiento y ubicarte en
el bloque de salida).

IMPORTANTE: No se permitira la entrada al area de meta a los competidores sin CHIP o
namero.

9. Informacién general del evento

Motivos de descalificacion:

Ademas de los que sefiala el reglamento de competencia de la Federacion Mexicana de
Atletismo, presentamos los siguientes:

* No tener colocado el numero de corredor al frente de la camiseta.

e Estar delante de la linea de salida en el momento de dar la sefial de inicio de la
carrera.

No pisar los tapetes de salida, del Km. 5 0 meta.

Subirse a un vehiculo.

No seguir la ruta marcada.

Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces.

No concentrarse en los bloques de salida.

No regresar el CHIP después de cruzar la meta.

Jueces:
Seran designados por el Comité Organizador y por la Asoc. de Atletismo de N.L. y su
decision sera inapelable.

Reglamento y Aval:
El de la Federacion Mexicana de Atletismo y el de la Asoc. de Atletismo del Estado de N.L

Limite de tiempo:

Por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo para finalizar el recorrido total de
10k sera de 1 hora con 30 minutos. Un vehiculo oficial del evento ofrecera transporte
hacia la meta a todos aquellos corredores que aun se encuentren en el trayecto después
de ese tiempo.

Puestos de abastecimiento:
Estaran localizados en los Km. 2.5, 7.5 y meta. En estos recibiras agua, bebidas
isotonicas y asistencia del personal voluntario.

Guardarropa:

Habra un lugar apropiado para que deposites tu ropa (nada de valor), la cual dejaras
dentro de una bolsa que para tal efecto te entregaremos. Al finalizar la carrera podras
recogerla con el numero en el mismo lugar donde la dejaste.



Servicios médicos:

Te recomendamos someterte a un examen médico antes de la carrera, dado que el
estado de salud de los competidores es solo responsabilidad de cada corredor y NO del
comité organizador

Se ofrecera asistencia médica con una ambulancia y personal especializado, tanto en la
ruta como en el area de salida y meta, solo en caso de emergencia.

Ceremonia de premiacion:

Al finalizar la competencia y haber recibido los resultados oficiales por parte de los jueces,
el comité organizador llevara a cabo la ceremonia de premiacion ante la presencia de los
invitados, los medios de comunicacién y el publico en general.

Premiacion:
Premios en especie para los tres primeros lugares de cada categoria en ambas ramas.

Agradecimientos:
e |INDE Nuevo Ledn
Autoridades del Municipio de San Pedro Garza Garcia, Nuevo Leon.
Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo Leodn.
Federacion Mexicana de Atletismo.
Patrocinadores oficiales.

Y EN GENERAL A TODOS AQUELLOS QUE APOYARON LA REALIZACION DE ESTA
CARRERA, YA QUE SIN SU PARTICIPACION, ESTE EVENTO NO SERIA POSIBLE.



