
La Universidad Autónoma de Nuevo León a través de la Dirección General de Deportes con el aval de la Federación Mexicana de
Atletismo y de la Asociación de Atletismo del Estado de Nuevo León, CONVOCA a Instituciones de enseñanza Media y Superior,
equipos y clubes al 43° Evento Atlético UANL.

LUGAR, FECHA y HORA:
Pista atlética del Estadio Raymundo “Chico” Rivera de la U. A. N. L.
Sábado 12 de Febrero 2011 a partir de las 9:00 hrs.
Domingo 13 de  Febrero 2011 a partir de las 7:30 hrs.

INSCRIPCIONES:
Cada atleta podrá participar únicamente en 2 pruebas individuales y dos
relevos ò 3 pruebas individuales y 1 relevo
Deberán entregar lista oficial de competidores con sus respectivas
pruebas a partir de la publicación de la presente, cerrándose el Martes
8 de Febrero 2011 hasta las 17:00 hrs en las oficinas de la DGD
ubicadas en el Estadio Gaspar Mass en Cd. Universitaria o al correo
electrónico, nhl_007@hotmail.com escaneada la cedula de inscripción.

COSTO INSCRIPCIÓN:
Atletas de Clubes afiliados a la A. A. N. L. e Instituciones de Educación
Superior afiliadas al CONDDE:
$60.00 (sesenta pesos 00/100 M. N.)
por atleta (atleta registrado atleta pagado).
Atletas no afiliados a la A. A. N. L. y Clubes Foráneos:
$80.00 (ochenta pesos 00/100 M. N.) por atleta

CATEGORÍA:
Única abierta

RAMA:
Varonil y Femenil

JUNTA PREVIA:
Se realizará el viernes 11 de Febrero 2011 a las 18:00 hrs. en la Sala de
Usos Múltiples 1 y 2 de la Dirección General de Deportes de la
Universidad Autónoma de Nuevo León
Confirmación de participación así como altas y bajas a mas tardar en
la junta previa, con un límite de 3 movimientos como máximo por equipo
el cuál tendrá un costo de $130.00 pesos por cada movimiento.

SISTEMA DE COMPETENCIA:
En las pruebas de 100 hasta 400 mts. planos, 100 y 110 mts con vallas
será semifinal y final, el resto de las pruebas serán finales.
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IMPLEMENTOSDE COMPETENCIA:
Para las pruebas de campo podrán traer sus propios implementos siendo
verificados por el juez árbitro de campo, en la junta técnica y/o una hora
de antes de cada prueba.

PREMIACIÓN:
Se premiará con medalla al 1°, 2° y 3° lugar de cada prueba y rama, así
como a los 3 primeros lugares en la puntuación general por equipo con
trofeo

PUNTUACIÓN:
Será de 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2 y 1 puntos del 1° al 8° lugar respectivamente;
en los relevos la puntuación será doble.

REGLAMENTO:
Será el vigente de la Federación Mexicana de Atletismo y de la
Asociación de Atletismo de Nuevo León.

JUECES:
El que asigne el Comité Organizador

RIESGO DEPORTIVO:
El Comité Organizador declina toda responsabilidad en caso de
cualquier accidente sufrido antes, durante o después de la
competencia por considerarlo como riesgo deportivo.

TRANSITORIOS:
Todo lo no previsto en la presente convocatoria será resuelto
por el Comité Organizador.

Dr. Jesús Ancer Rodríguez Rector
Ing. Rogelio Garza Rivera Secretario General
Ing. Jaime Cesar Vallejo Salinas Director Gral. de Deportes
Lic. Margarita Bautista Espejo Coordinadora General
C. Luciano Ramírez Gallardo Presidente Asociación de 

Atletismo de Nuevo León



P r o g r a m a
Sábado 12 de Febrero 2011 Sabado 12 de Febrero 2011

Horario de inicio 9:00 hrs Horario Prueba Rama Etapa
Prueba Rama Etapa 09:00 Martillo Femenil Final
100 mts planos Varonil Decatlon (1) 10:00 Longitud Varonil Decatlon (2)
100 mts con vallas Femenil Heptatlon (1) Altura Femenil Heptatlon (2)
100 mts con vallas Femenil Semifinal Garrocha Varonil Final
110 mts con vallas Varonil Semifinal 11:00 Longitud Femenil Final
400 mts planos Varonil Semifinal Bala Varonil Final
400 mts planos Femenil Semifinal 12:00 Bala Varonil Decatlon (3)
100 mts planos Varonil Semifinal 12:30 Bala Femenil Heptatlon (3)
100 mts planos Femenil Semifinal 13:00 Longitud Varonil Final
1500 mts planos Varonil Final Jabalina Varonil Final
1500 mts planos Femenil Final Bala Femenil Final
10000 mts planos Varonil Final 13:30 Altura Varonil Decatlon (4)

110 mts con vallas Varonil Final 14:00 Altura Femenil Final
100 mts con vallas Femenil Final
400 mts planos Varonil Final
400 mts planos Femenil Final

100 mts planos Varonil Final
100 mts planos Femenil Final
10000 mts planos Femenil Final
4 x 100 mts planos Varonil Final
4 x 100 mts planos Femenil Final
200 mts planos Femenil Heptatlon (4)

400 mts planos Varonil Decatlon (5)

Domingo 13 de Febrero 2011 Domingo 13 de Febrero 2011
Horario Prueba Rama Etapa Horario Prueba Rama Etapa

07:30

20 km caminata Femenil Final 09:00 Martillo Varonil Final
20 km caminata Varonil Final Garrocha Femenil Final
Medio maraton Femenil Final Longitud Femenil Heptatlon (5) 
Medio maraton Varonil Final 10:00 Disco Varonil Decatlon (7) 

Horario de inicio 8:30 hrs Triple Varonil Final
Prueba Rama Etapa

11:00
Disco Femenil Final

110 mts con vallas Varonil Decatlon (6) Jabalina Femenil Final
5000 mts planos Varonil Final 12:00 Triple Femenil Final
5000 mts planos Femenil Final Jabalina Femenil Heptatlon (6) 
800 mts planos Femenil Final Garrocha Varonil Decatlon (8) 
800 mts planos Varonil Final 13:00 Disco Varonil Final
400 mts con vallas Varonil Final c/r Altura Varonil Final
400 mts con vallas Femenil Final c/r 14:00 Jabalina Varonil Decatlon (9)
200 mts planos Femenil Semifinal
200 mts planos Varonil Semifinal
3000 mts c/obstaculos Varonil Final
3000 mts c/obstaculos Femenil Final
200 mts planos Femenil Final
200 mts planos Varonil Final
4 x 400 mts planos Varonil Final
4 x 400 mts planos Femenil Final
800 mts planos Femenil Heptatlon (7)
1500 mts planos Varonil Decatlon (10)


